
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА 

Форма наставничества: «Ученик-ученик». 

Ф.И.О.,класс  наставляемого 

__________________________________________________________________________ 

Ф.И.О., класс наставника 

__________________________________________________________________________ 

Срок осуществления плана: с 15 ноября 2021 года по 25 мая 2022 года 

Цель-  помощь в адаптации к новым условиям обучения. 

 
Задачи: 

1. Оказание помощи в адаптации к новым условиям среды. 

2. Создание комфортных условий и коммуникаций внутри образовательной организации. 

3. Улучшение образовательных, творческих или спортивных результатов. 

 

Результат: 
1. Повышение успеваемости обучающегося. 

2. Снижение тревожности, повышение мотивации, улучшение взаимоотношений с 

одноклассниками. 

3. Включённость  наставляемого в социальные, культурные и образовательные мероприятия, 

проводимые в классе. 

4. Посещение кружка или секции. 

 

№ 

п/п 

Вид совместной деятельности Срок исполнения 

1 Познакомить с особенностями школы. Совместное 

посещение школьного музея. 

 

ноябрь 

2 Помощь в составлении режима дня. 

 

ноябрь 

3 Помощь в выполнении домашних заданий. 

 

По необходимости 

4 Помощь в выборе кружков и секций. 

 

ноябрь 

5 Совместное посещение библиотеки 

 

По необходимости 

6 Совместное посещение субботних библиотечных занятий 

 

Каждую 2 и 4 неделю месяца 

7 Совместное  посещение субботних мероприятий в музее 

 

Каждую 3 неделю месяца 

8 Совместное участие в конкурсах 

 

Не менее одного раза в месяц 

 


